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VERSTANDNIS-
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UND INTUITIVE
BERATUNG.

Kontakt

Stadlau,
1220 Wien
www.familiengesundheitsberatung.at
office@familiengesundheitsberatung.at
+43 664 992 86 416

In Wien, NO und Burgenland -
Alle anderen Bundeslander Uber Zoom.
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Meine Mission

Ein gesundes, gestarktes
Aufwachsen fur die gesamte
Familie.
Empowerment der Eltern
/Bezugspersonen,
Starkung der Kinder.

Damit das Leben wieder bunt wird!

Mein Name ist
Elisabeth Schmidt
und ich habe mehrjahrige
Erfahrung auf der Kinder- und
Jugendlichenpsychiatrie.
Ich vereine medizinisches mit
pflegerischem Wissen.
Diplomierte Gesundheits- und
Kinderkrankenpflegeperson
WB far den kinder- und
jugendlichenpsychiatrischen
Bereich

Mein Service

BEGLEITUNG

Ilch begleite, unterstitze und leite
Eltern / Bezugspersonen
mit Kindern
bis zum 18. Lebensjahr
in allen Lebenslagen an.

UNTERSTUTZUNG

Unterstutzung
bei der
Eltern-Kind-Beziehung.
Spielberatung, Freizeitgestaltung,
Medienkonsumberatung,
Einschlafberatung,
Struktur, oder Ritualen.

Mit IHNEN gemeinsam!

ANLEITUNG UND BERATUNG

Ich leite bei Unternehmungen,
Ausfligen, sowie beim Einkaufen
oder Kochen
(gesunde Ernahrung) an.

Bei IHNEN zu Hause!

FUr Fragen stehe ich Ihnen gerne zur
VerfUgung:
+43 664 992 86 416



